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 استمارة العنصر 

 
 تحدید عنصر التراث الثقافي غیر المادي   -1

 اسم العنصر �ما تستخدمه الجماعة المعنیة:     •
 الرحى 

 
 اسم آخر:  •

 التارشة 
             
(�شیر إلى مجال أو مجالات التراث الثقافي    الماديعنوان مختصر ومفید لعنصر التراث الثقافي غیر   •

 غیر المادي الذي ینتمي إلیه/إلیها): 
 صناعة الأدوات المنزلیة (الرحى)  – المهارات المرتبطة �الحرف والصناعات التقلید�ة 

 
 الجماعة (أو الجماعات) المعنیة:   •

 الحرفیون في صناعة العنصر   -

 استخداماتهالنساء والرجال في  -

 . �الأدوات المنزلیة  تجار المعدات والأدوات الخاصة  -
 

 الموقع الطبیعي لعنصر التراث الثقافي غیر المادي، ونطاق ممارسته ووتیرتها:   •
 في �ل مناطق دولة الإمارات العر�یة المتحدة. 

 
 
 

 وصف مختصر لعنصر التراث الثقافي غیر المادي:   •

http://dctabudhabi.ae/


�كون في إحدى زوا�ا البیت  ما  والمطبخ عادة    ،  التقلیدي  الإماراتي  مطبخ  الأهم الأدوات في  بین  من  الرحى   

على الأدوات      �احتوائه�صغر حجمه، و �عیداً عن غرف المعیشة، وأماكن راحة أفراد الأسرة، وقد تمیز المطبخ 

  والأواني التي تُستخدم في إعداد وتقد�م الطعام، وتخز�ن �عض المؤن الغذائیة، مثل التمور والطحین وغیر ذلك 

.1  

من الحجر الخشن  مصنعة  آلة بدائیة  الرحى، وهي  وعادة تبدأ المرأة یومها منذ الصباح الباكر �استخدام        

الثقیل لجرش الحبوب وطحنها، إذ تتكوّن من حجر�ن مستدیر�ن فوق �عضهما، �حیث �كون الحجر الأسفل  

أصغر حجماً من الحجر الأعلى لیسمح للطحین المجروش �الخروج من الأسفل، �ما �كون أ�ضاً ثابتاً غیر  

نيّ یُثبّت في وسطه، و�سمى قُطْب  متحرك، وفیه ثقب ضیّق في وسطه، �سمح �مرور محور خشبيّ أو معد 

الرحى، أما العلوي فهو الجزء المتحرك، والذي یؤدي دورانه إلى طحن الحبوب وجرشها، و�ه ثقب �بیر نسبیاً  

صغیر آخر في طرفه یُوضع فیه المقبض الخشبي الذي  في وسطه �سمح �إدخال الحبوب، �ما یوجد ثقب  

"الفراشة" فهي قطعة خشبیة مستطیلة �فراشة المغزل، بها ثقب في   بـ  الرَّحَى، أما ما ُ�عرف  ُ�حرك �ه حجر 

وسطها تُستعمل لمسك المحور الخشبي أو الحدیدي وتثبیته حتى لا یتزحزح، وتُثبّت الفراشة في فتحة الحجر  

حَى، أما "الهادي" فهو خشبة على شكل عصا صغیرة تُثبّت في الثقب الجانبي لتكون المقبض  العلويّ من الرَّ 

الذي یُدار �ه حجر الرحى العلويّ، وأحیاناً تُلّف علیها قطعة من القماش حتى لا تؤذي الید، ثم "القُطب"، وهو  

الحفنة الصغیرة من الحبوب التي تُوضع    المحور الخشبي أو المعدني الذي یدور حوله الرَّحَى، أما "اللُّـهوة" فهي

تباعاً في داخل ثقب الرحى لطحنها وتسمّى "لُهْوة حَبّ"، �ما ُ�قال: لهوة �بیرة أو صغیرة، واللهوة أقل من الحفنة،  

فملء الید �الحبوب �سمى حفنة، أما اللهوة فهي نصف الحفنة تقر�باً، بینما یتكون "الثقال" من قطعة منسوجة  

الدقیق والحَبّ المجروش، و�مكن التحكم بدرجة نعومة   لجمع  نم وشعر الماعز، تُبْسط تحت الرحىمن صوف الغ 

الحبوب �ما یناسب الأكلة الشعبیة التي یدخل جر�ش الحبوب في صناعتها  �الهر�س أو العصیدة أو الخبیص،  

ولا �قتصر استعمال الرحى على عمل الدقیق فقط، بل �مكن أن �جرش بها القمح لعمل الجر�شة، و�ذلك �جرش  

 البلديّ، لیُعمل منه عدساً مجروشاً ُ�صنع منه طعاماً مختلفاً و�عتبر من ألذ الأطعمة وأشهاها.بها حَبّ العدس 

ولا تستطیع امرأة واحدة تحر�ك الرحى الكبیرة "التارشة" �مفردها نظراً لثقلها. ولكن عادة ما تتعاون امرأتان         
، ولأن المرأة عادة ما تجلس لفترات طو�لة مع هذه الأداة فقد توطدت علاقة قو�ة بینها و�ین الرحى،  ذلك في  

كما �انت النسوة أثناء عملیة الطحن بواسطة الرحى، یتبادلن الحكا�ات والقصص الشعبیة، و�تبار�ن في روا�ة  
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مهارات استخدام    الصغیرات لتعلیمهن  على مشار�ة الفتیات  الشعر والألغاز والأمثال، وتردید الأغاني، و�حرصن
 2طحن الحبوب.ى في الرح

 خصائص العنصر  -2
الممارسون/ المؤدون المعنیون �شكل مباشر �أداء عنصر التراث الثقافي غیر المادي وممارسته (�ما في   •

 ذلك الاسم والجنس والفئة المهنیّة...إلخ):  
 النساء ر�ات البیوت  -
 البنات القادرات على معاونة أمهاتهن  -

 
مشار�ون آخرون معنیون �العنصر، ولكن �طر�قة لا ترتقي إلى ممارسته وأدائه و�نما �ساهمون في إدامة  •

ممارسته أو �سهلون عملیة ممارسته ونقلها (مثل الذین �حضرون مكان، أو مسرح الأداء، أو الأز�اء، أو  
 الذین �قومون �مهام التدر�ب أو الإشراف أو الرعا�ة):  

 تجار الأدوات والمعدات المنزلیة. -
 صناع الأدوات من الحجارة.  -
 النجارون  -
 تجار الحبوب الغذائیة.  -

 
 العنصر  أداء أو ممارسة اللغة/ اللغات المستخدمة في  •

 اللهجات المحلیة �حسب المصطلحات والمسمیات المحلیة للأدوات والمعدات المنزلیة.   -

الأماكن/   • الأز�اء/  المعدات/  الأدوات/  (نحو  ونقله  العنصر  �ممارسة  المرتبطة  الماد�ة  العناصر 
 والفضاءات/والأدوات الطقوسیة (إن وجدت) 

�عض قطع   -الحبوب    –الأدوات المصاحبة للرحى    -الحجارة التي �صنع منها الرحى    –الأخشاب   -
 قطعة القماش التي تجمع بها المواد المجروشة   - من الجلود

 
 

 (إن وجدت) مرتبطة �ممارسة العنصر المعني ونقله  عناصر غیر ماد�ة أخرى  •
 أثناء طحن الحبوب.   الحكا�ات والقصص الشعبیةد الأخبار و سر  -
 د الأشعار والأغاني  ی ردتتبادل الأمثال والألغاز و  -
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 (إن وجدت) التي تحكم الانتفاع �العنصر أو أي جانب من جوانبه   الممارسات العرفیة •
 لا توجد قیود أو قوانین أو نظم تحول دون الوصول إلى الممارسین لأخذ معلومات عن العنصر.  -

 
 الأعضاء الآخر�ن في الجماعةطرائق النقل إلى  •

 تنتقل المهارات عن طرق التدر�ب الموجه من الأمهات للفتیات صغار السن.  -

 الرحى.  �تنتقل عن طر�ق الملاحظة �المشار�ة أثناء عملیة الطحن  -

 المعسكرات الصیفیة، ومعسكرات الجمعیات الكشفیة والمرشدات.   -

   الدورات االتدر�بیة في بیوت الحرفیین   -

 المنظمات المعنیة (منظمات المجتمعات المحلیة والمنظمات غیر الحكومیة أو غیرها، إن وجدت):  •
 الأند�ة والقرى التراثیة.  -
 مراكز الحرفیین   -
 جمعیات التراث   -

 
 العنصر: قابلیته على البقاء والاستدامة حالة  -3

 التهدیدات التي تحدق �ممارسة العنصر في سیاق الجماعة/ الجماعات المعنیة ذات الصلة:  •
 لایزال العنصر �مارس في �عض المناطق البدو�ة والر�فیة في سیاق الجماعات ذات الصلة  -

 
 

 (�جمعها والنفاذ إلیها) البیانات: القیود علیها، والأذون الخاصة -4
 الجماعات وانخراطهم في جمع البیانات:   /ةموافقة الجماع •

 تظهر الجماعات والمجموعات والأفراد التعاون التام في إعطاء المعلومات حول العنصر.  -
 ضافة معلومات عن المهارات الخاصة �استعمال الرحي. لإتقدم النساء �افة العون  -

 القیود المفروضة على الوصول إلى البیانات واستعمالها:  •
 لا توجد قیود للوصول للبیانات.  -
 تتحفظ النساء عن التصو�ر أثناء المقابلات حسب التقالید المجتمعیة.  -

 
 مزودو المعلومات من خبراء ورواة وغیرهم (أسماؤهم، مكانتهم، انتماؤهم):  •



مقابلة میدانیة مع الراو�ة/ موزة ناصر، مدینة سو�حان، إمارة أبو ظبي، دولة الإمارات العر�یة،   -
 م. 2010 /21/07

 
 توار�خ جمع البیانات وأمكنتها:  •

- 21/07/2010 
 

 مصادر المعلومات عن العنصر (إن وجدت) -5
 وغیرها: الأدبیات: �تب، مقالات  •

یوسف العدان، أ�اد من ذهب: الحرف والصناعات التقلید�ة في دولة الإمارات العر�یة المتحدة، نادي   -
 . 29م، ص 2001تراث الإمارات، أبو ظبي، دولة الإمارات العر�یة المتحدة، 

 المواد السمعیة والبصر�ة، تسجیلات إلخ في الأرشیفات والمتاحف والمجموعات الخاصة (إن وجدت):  •
 توجد أشرطة تسجیل �الأرشیف تم تفر�غها للمقابلة  -

 
 مواد وثائقیة، وأدوات في دور الأرشیفات والمتاحف والمجموعات الخاصة (إن وجدت):   •

  مواد وثائقیة، وأدوات في دور الأرشیفات والمتاحف. هناك  -
 

 بیانات حول عملیة الحصر  -6
 الشخص (الأشخاص) الذي قام �إجراءات التصنیف والجمع:    •

 الباحثة: محاسن عبد الرحیم وقیع الله  
  مراجعة : د / مز�د النصراوي 

 
 تار�خ إدخال المعلومات إلى قائمة الحصر:  •

 م25/07/2010 -
 

 الصور •
       

 



    
 الرحى 

 
 2010/ 25/07 تار�خ الإنشاء:       
 10/2020/ 13 تار�خ التعدیل:       

 
 


